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 







 














         


          
        











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         



 





  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  




 


 
        


         









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


























     




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
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






















 




  
  
  
  
  

  
  
  
  
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


 













 





 












         


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







 





  
  


  


  
  

  


  
  


 
  




 











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

 


 
 
 
 
 













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

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
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
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        





        






          
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
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
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


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 




  
  
  
  
  

  
  
  
  
  




 





















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



         

 






 




         

       














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
















  







 







 


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












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
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






         



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


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

 











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


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
   





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









 









         









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





184



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

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
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 


 
 
 

 





         














        





         

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













 




  
  
  
  
  

  
  
  
  
  




 









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 




  
  
  
  
  
  

  
  
  
  




 


 



  
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
        



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


























  
  

 



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  
  
  
  


  

  
  
  


  




        






        
         


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


          

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





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 


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
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
   

















193
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         







        


          





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

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

         


         



  
  

 




  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
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
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






 




  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  


  




 
        



 





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
         






















          










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


   






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             
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





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

 




  
  
  
  



 
 
  
  
  
  




 









         









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















 















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 




  
  
  
  
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
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



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





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         
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



 




  
  
  


 

  
  
  
  
  




 


 




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













 
       




















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




 




  


  
  


  

  
  
  
  


  




 














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






















 




  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  



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 


 




















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

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
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  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  


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
















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
           






214

  
  
  

 




  
  


  
  
  

  
 
  
  


  




 



          










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



  
  
  



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



 
 



 










 





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  
  
  




         









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


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
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



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
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
      
        
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








 




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


     

          



 




  
  
  
  
  
  
  

  


  
  
  
  




 










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

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


























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 




  
  


  
  

  
 
  
  
  




 



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   








 








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  
  
  
  
  
  

 
  
  


  
  




 


 





















         


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 




          















 
 
 




 





  
  
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  
  
  
  
  

  
  




       


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 


        










        


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





          



 

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











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


































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









 




  


  


  


  

  



 






 
      


   
        
 





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













   
          


 




  
 


  
 



  



  
  
  




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


      

























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   








239
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








 




  
  
  

  

  
  
  
  
  




          


 









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

     













       










 




  
  
  
  

  
  
  
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


 


















    











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
    

    
   

  



    
   

  

    
   
   

    
   
   

    
   
   

  
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








       




  
  
  
  

 


        










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










 
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
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










 







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   



        



  



         










 








 
         







247





 





        


 












 



        




 






248



 



           











 




 














249





 
       































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



          






























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














 









 
 
 

 





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











 







FIR testFIR test

F - Frequency 
I - Intensity 
R - Recovery Period 

Frequency
         






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Intensity













Recovery Period





















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










        








 












 







255
























  






          





